
 

 

                    Mercredi 27 mars 2024 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE 

Ensemble et différents, tous gagnants ! 
Du 2 au 6 avril dans la ville  

 
 

A quelques mois du début des Jeux de Paris 2024, la Semaine olympique et 
paralympique se déroulera du 2 au 6 avril. La Ville de Quetigny en fera un temps fort 
de sensibilisation aux différentes formes de handicap ! 
 
Programme des animations : 

Mardi 2 avril 
10h, espace Le nid de La Parenthèse - Jeux sensoriels petite enfance 
- Avec la CSF Ludothèque 

Mercredi 3 avril 
Action éducative à l’accueil de loisirs - Ateliers ludiques de 
sensibilisation aux handicaps - Avec le Tandem club dijonnais et le Pôle 
d'Appui et de Ressources Inclusion des PEP CBFC. Pour les enfants 
inscrits à l’accueil de loisirs. 
10h, à La Parenthèse - Biblio comme 3 pommes  - Histoires et 
comptines sur le bout des doigts. Un moment dédié aux 0-3 ans et leur 
famille 
14h30, à La Parenthèse - « Atelier braillons ensemble : j’écris et je 
dessine en relief » - Découverte du braille avec l’association les doigts 
qui rêvent 

Jeudi 4 avril 
20h au ciné Cap Vert, salle Méliès - Film « Le Rêve de Charlie » (47min) - En présence de Charly et des 
kinésithérapeutes qui l'ont accompagné - Synopsis : « Le 12 juillet 2023, nous voilà sur le départ à Plaine-Joux 
pour une aventure qui allait devenir l’une des plus belles expériences de nos vies. Nous avons constitué une 
équipe de 11 kinésithérapeutes ou étudiants kinésithérapeutes afin de réaliser le rêve de Charly : voir le Mont 
Blanc. Charly, 32 ans, a été victime d’un AVC à l’âge de 15 ans. Unis comme une famille et guidé par un 
accompagnateur en montagne, nous avons arpentés les sentiers durant 6 jours en quête des plus belles vues 
sur le Mont Blanc. Cette aventure a fait grandir chacun d’entre nous, et restera une aventure humaine 
inoubliable. » Réservation conseillée au 03 80 48 28 50 



 

  

Vendredi 5 avril 
9h30-11h, salle du Cromois - Initiation escrime seniors - Pour les hommes avec l’ASQ Escrime. Inscriptions au 
03 80 48 41 29  
17h, à La Parenthèse - Jeux inclusifs  - Tout public. Avec la CSF Ludothèque.  

Samedi 6 avril 
10h, Patio de La Parenthèse - Jeux sensoriels et XXL  - Tout public, avec la CSF Ludothèque 
 
10h30 à 11h30, à la salle la Manivelle de La Parenthèse - Conférence-débat avec Laura Mahieu, nageuse 
de haut niveau porteuse de handicap et écrivaine  - Puis dédicace de son livre « à force d’espoir » de 11h30 à 
12h30, et intervention de Roland Donzelle, Président de l’association des chiens guides d’aveugles de Lyon 

14h, K’Bane de La Parenthèse - Jeux vidéos inclusifs  - Venez découvrir les jeux vidéo différemment : plongé 
dans le noir, arriverez-vous à aller au bout de l'aventure 

14h, sur le parvis de La Parenthèse - Village des associations, ateliers de sensibilisation et démonstrations 
handisports  -  Avec Tandem Club Dijonnais : démos de vélos adaptés aux handicaps, Amicale des Handi 
pétanque : démos de pétanque adaptée aux handicaps, Association des chiens guides d’aveugles, AHVVES : 
Découverte du Vélo « côte à côte » et parcours fauteuils, DFCO fauteuil : handiquizz et démonstrations de foot 
fauteuil dans la salle La Manivelle, Les PEP CBFC : atelier de sensibilisation aux handicap et au vivre ensemble, 
Comité d’entente des déficients visuels, Association EPOP : développement de l’intervention par les pairs. 

Gratuit et ouvert à tous 

En savoir plus : quetigny.fr  
 
Comment venir à la Parenthèse : 

. En tram : ligne 1, station Quetigny centre La Parenthèse 

. A vélo : par de nombreuses pistes cyclables de l’agglomération et de Quetigny (notamment à partir de 
l’Université jusqu’au centre de Quetigny). 
. A pied 
. En voiture : utilisez les parkings gratuits à proximité de la Place centrale Roger-Rémond. 

 
Contact :  
. Communication - Ville de Quetigny – 03.80.48.28.53 ou 03.80.48.28.44 – communication@quetigny.fr 
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