
Plan d’action 
VADA 



Participation citoyenne

01 02

D

Créer un Conseil des aînés
Dispenser de l’information sur le droit à la

retraite et proposer des ateliers de
préparation à la retraite



Espaces extérieurs et bâtiments

01

02

03

S’inspirer de l’expérience suisse 
des citoyens canins

Améliorer l’éclairage nocturne de certains
cheminements

Installation de toilettes publiques, et 
bancs dans l’espace public



Espaces extérieurs et bâtiments

04

05

06

Remettre des plans papier de la ville à la
mairie et grand plan au terminus du tram

Edition d’un guide des jardins, parcs et
balades dans la commune

Immeubles remarquables à découvrir et
aide pour la rénovation et l’entretien



Culture et loisirs

01

02

03

Remettre en place le “passeport loisirs”

Ouvrir davantage de créneaux sur le cours
d’aquagym

Lancer une réflexion sur l’adaptation des
horaires (Parenthèse)



Culture et loisirs

04

05

Améliorer la desserte de la Passerelle

Proposer davantage de sorties pour les
aînés



Information et Communication

01

02

03

Développer la communication sur les
actions séniors de la Passerelle et de la

Parenthèse

Informer sur les horaires, lignes et tarifs
réduits des transports en commun

Faire connaître les services de portage de
livres à domicile



Information et Communication

04

05

Informer sur les transports à la demande
existants

Construire un guide pratique à destination
des séniors, ajuster la communication à 

65 ans et adapter le Salon Atout’âge

06
Proposer des ateliers , formations sur la

fracture numérique



Transport et Mobilité

01

03

Sécuriser certains passages piétons

Proposer des sessions de remise à niveau de
Code de la route 



Transport et Mobilité

02
Proposer un accompagnement à l’utilisation

des transports en commun



Lien social et solidarité

01 02
Soutenir un réseau sur lequel des personnes

pourraient s’inscrire pour un échange de
services + partage d’expérience

Mener une étude faisabilité autour de la
création d’une maison des séniors



Habitat

01 02
Mener une campagne d’information sur les
aides pour adapter le logement et l’offre de

logements séniors

Lancer une réflexion autour des aides pour
le déménagement



Autonomie, services et soins

01 02
Réaliser des VAD chez les personnes

inscrites sur le registre Canicule et boites
rouges

Proposer des informations/animations sur
le thème de la santé


