
PETITE ENFANCE DE DIJON MÉTROPOLE

lundi 4 mai mardi 5 mai mercredi 6 mai jeudi 7 mai vendredi 8 mai

Mouliné BIO épinard & carotte Mouliné BIO courgette & carotte Mouliné de potiron BIO Mouliné de haricots beurre 

Purée de pommes   (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Goûter Nourrisson Purée de pommes   (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Emincé de bœuf IGP (LCL) Filet de poulet LR IGP Dés de colin d'Alaska PMD vapeur Rôti de dinde LR

Purée fond d'artichaut & pomme de 

terre
Purée BIO courgette & pois chiche Purée chou-fleur  & pomme de terre Purée BIO carotte & pomme de terre

Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature au lait 

entier

Purée de pommes   (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Fromage blanc nature
Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée pomme & abricot  (LCL) Purée pomme BIO & rhubarbe Purée de poires Purée de pommes BIO

Macédoine de légumes  & cœurs de 

palmier vinaigrette
Carottes râpées vinaigrette sésame Salade de tomates BIO Salade de haricots verts extra-fins 

Emincé de bœuf IGP (LCL) sauce au 

thym

Filet de poulet LR IGP sauce citron 

vert & tomate

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

paprika & crème
Rôti de dinde LR sauce tomate

Purée fond d'artichaut & pomme de 

terre
Purée BIO courgette & pois chiche Purée chou-fleur  & pomme de terre Purée BIO carotte & pomme de terre

Fromage fondu Kiri Fromage blanc nature Cantal jeune AOP Fromage frais Tartare nature

Purée pomme & abricot  (LCL) Ananas frais Fruit Purée de pommes BIO

Fête des fruits & légumes

Macédoine de légumes  & cœurs de 

palmier vinaigrette
Coquillettes BIO au pesto Salade de riz BIO

Salade verte & vinaigrette 

moutardée

Emincé de bœuf IGP (LCL) sauce au 

thym

Filet de poulet LR IGP sauce 

citron vert & tomate

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

paprika & crème
Rôti de dinde LR sauce tomate

Pommes de terre vapeur Courgettes  façon caponata Gratin de chou-fleur Semoule BIO

Fromage fondu Kiri Fromage blanc nature BIO Cantal jeune AOP Fromage frais Tartare nature

Coupelle de purée pomme & coing Ananas frais Fruit BIO Fruit BIO

Pain & demi-coupelle de confiture Pain Petits-beurre au chocolat Pain aux fruits

Yaourt nature BIO
Fromage frais Petit moulé Ail & fines 

herbes
Lait entier Yaourt nature BIO (LCL)

Fruit BIO Coupelle de purée pomme & fraise Fruit BIO Coupelle de purée de pommes 

* plat à base de porc (un plat de remplacement pourra être proposé)  -           Plat végétarien - BIO  : Issu de l'Agriculture Biologique -             LCL : Local.

 LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer pêchés durablement

Vinaigrettes réalisées à base de moutarde Fallot.

Déjeuner Moyen

Déjeuner Bébé

Menus du 4 au 8 mai 2026

Déjeuner Nourrisson

Goûter Bébé

FÉRIÉ

FÉRIÉ

FÉRIÉ

FÉRIÉ

Déjeuner Grand

Goûter Grand



PETITE ENFANCE DE DIJON MÉTROPOLE

lundi 11 mai mardi 12 mai mercredi 13 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai

Mouliné courgette & carotte BIO Mouliné de carottes BIO Mouliné de haricots beurre Mouliné BIO épinard & carotte

Purée de pommes   (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Goûter Nourrisson Purée de pommes   (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Dés de colin d'Alaska PMD vapeur Escalope de dinde LR IGP Emincé de veau LR IGP Dés de colin d'Alaska PMD vapeur

Purée petit-pois  & pomme de terre Purée BIO carotte & haricot blanc Purée salsifis  & pomme de terre Purée épinard  & pomme de terre

Yaourt nature Fromage blanc nature
Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature

Purée pomme & abricot  (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature au lait 

entier

Purée de pommes   (LCL) Purée pomme BIO & myrtille Purée de poires Purée pomme BIO & griotte

Betteraves cuites Céleri BIO râpé mayonnaise
Tartinade lentilles corail de Nemo, 

carotte BIO, fromage frais & curry

Rondelles de radis roses sauce 

fromage blanc

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

citron

Escalope de dinde LR IGP  & coulis de 

tomate

Emincé de veau LR IGP sauce 

coriandre

Dés de colin d'Alaska PMD sauce noix 

de coco de Lilo & Stich

Purée petit-pois  & pomme de terre Purée BIO carotte & haricot blanc Purée salsifis  & pomme de terre Purée épinard  & pomme de terre

Fromage fondu P'tit Louis tartines Yaourt nature Fromage frais Saint-Môret Emmental de Jerry

Purée de pommes   (LCL) Fruit Banane de Baloo Purée pomme BIO & griotte

LES CONTES
Salade de boulgour BIO crème ricotta 

basilic
Céleri BIO râpé mayonnaise

Tartinade lentilles corail de Nemo, 

carotte BIO, fromage frais & curry

Rondelles de radis roses sauce 

fromage blanc

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

citron

Escalope de dinde LR IGP  & coulis de 

tomate

Emincé de veau LR IGP sauce 

coriandre

Dés de colin d'Alaska PMD sauce noix 

de coco de Lilo & Stich

Petits-pois BIO & Carottes BIO de la 

princesse au petit pois

Tortellonis ricotta, grana padano, 

sbrinz & pecorino de Gepetto
Ratatouille BIO de Rémy Riz BIO

Fromage fondu P'tit Louis tartines Yaourt nature BIO Fromage frais Saint-Môret Emmental de Jerry

Coupelle de purée de pommes Fruit BIO Banane BIO de Baloo Fruit BIO

Galettes pur beurre du  Chaperon 

Rouge
Pain au maïs

Pain & coupelle de miel de Winnie 

l'ourson
Pain & demi-coupelle de confiture

Petit fromage frais nature au lait 

entier
Edam Fromage blanc nature BIO Lait entier des  Aristochats

Fruit BIO Pomme  BIO  de  Blanche-Neige Fruit BIO Coupelle de purée pomme & ananas

Déjeuner Moyen

Goûter Grand

* plat à base de porc (un plat de remplacement pourra être proposé)  -           Plat végétarien - BIO  : Issu de l'Agriculture Biologique -             LCL : Local.

 LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer pêchés durablement

Vinaigrettes réalisées à base de moutarde Fallot.

Déjeuner Grand

FÉRIÉ

FÉRIÉ

FÉRIÉ

FÉRIÉ

Menus du 11 au 15 mai 2026

Déjeuner Nourrisson

Déjeuner Bébé

Goûter Bébé



PETITE ENFANCE DE DIJON MÉTROPOLE

lundi 18 mai mardi 19 mai mercredi 20 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai

Mouliné de carottes BIO Mouliné de haricots beurre Mouliné BIO épinard & carotte Mouliné BIO courgette & carotte Mouliné de haricots verts BIO

Purée de pommes BIO Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires Purée de pommes BIO

Goûter Nourrisson Purée de pommes BIO Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires Purée de pommes BIO

Dés de colin d'Alaska PMD vapeur Emincé de cuisse de dinde LR IGP Dés de colin d'Alaska PMD vapeur Œuf dur BIO Emincé de bœuf IGP (LCL)

Purée BIO carotte & lentille verte
Purée haricot beurre  & pomme de 

terre
Purée aubergine & pomme de terre

Purée BIO courgette & pomme de 

terre
Purée céleri & pomme de terre

Fromage blanc nature
Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature au lait 

entier

Purée de pommes BIO Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires Purée de pommes BIO

Yaourt nature Fromage blanc nature
Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée pomme BIO & figue Purée de pommes BIO Purée de poires Purée pomme BIO & cassis Purée poire & banane

Macédoine de légumes  mayonnaise Salade de brocolis BIO Concombre BIO Salade de tomates BIO
Carottes râpées BIO à l'huile de colza 

du Champ Martin (LCL)

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

moutarde à l'ancienne

Emincé de cuisse de dinde LR IGP 

sauce tomate

Dés de colin d'Alaska PMD sauce à 

l'aneth
Omelette nature (œuf BIO) (LCL)

Emincé de bœuf IGP (LCL) sauce 

façon gardiane (orange, laurier, 

balsamique blanc)

Purée BIO carotte & lentille verte
Purée haricot beurre  & pomme de 

terre
Purée aubergine & pomme de terre

Purée BIO courgette & pomme de 

terre
Purée céleri & pomme de terre

Yaourt nature Brie Edam cœur de Dame Fromage blanc nature Tomme catalane AOP

Purée pomme BIO & figue Fruit Purée de poires Fruit Purée poire & banane

Macédoine de légumes  mayonnaise Salade de riz BIO Concombre BIO
Salade de coquillettes BIO semi-

complètes

Carottes râpées BIO à l'huile de colza 

du Champ Martin (LCL)

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

moutarde à l'ancienne

Emincé de cuisse de dinde LR IGP 

sauce tomate

Dés de colin d'Alaska PMD sauce à 

l'aneth
Omelette nature (œuf BIO) (LCL)

Emincé de bœuf IGP (LCL) sauce 

façon gardiane (orange, laurier, 

balsamique blanc)

Lentilles BIO mijotées Haricots beurre Semoule BIO Ratatouille BIO Purée de pomme de terre

Yaourt nature BIO Brie Edam cœur de Dame Fromage blanc nature BIO Tomme catalane AOP

Fruit BIO Fruit BIO Coupelle de purée pomme & poire Fruit BIO Fruit BIO

Pain Petits-beurre x 2 Pain viennois Pain
Anniversaire du mois : 

Gâteau à la fleur d'oranger

Fromage frais Petit moulé saveur 

noix

Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature (Galoche) (LCL) Fromage frais demi-sel Lait entier

Coupelle de purée pomme & coing Coupelle de purée de pommes Fruit BIO Coupelle de purée pomme & pruneau Fruit BIO

* plat à base de porc (un plat de remplacement pourra être proposé)  -           Plat végétarien - BIO  : Issu de l'Agriculture Biologique -             LCL : Local.

 LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer pêchés durablement

Vinaigrettes réalisées à base de moutarde Fallot.

Déjeuner Bébé

Déjeuner Moyen

Déjeuner Grand

Goûter Grand

Menus du 18 au 22 mai 2026

Déjeuner Nourrisson

Goûter Bébé



PETITE ENFANCE DE DIJON MÉTROPOLE

lundi 25 mai mardi 26 mai mercredi 27 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai

Mouliné de carottes BIO Mouliné BIO épinard & carotte Mouliné de haricots verts BIO Mouliné courgette & carotte  BIO

Purée de pommes  (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Goûter Nourrisson Purée de pommes  (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Dés de colin d'Alaska PMD vapeur Rôti de noix de veau LR IGP Aiguillettes de poulet Dés de colin d'Alaska PMD vapeur

Purée BIO carotte & pomme de terre Purée concombre & pomme de terre Purée haricot vert BIO & flageolet Purée blette & pomme de terre

Yaourt nature Fromage blanc nature
Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature

Purée pomme & abricot  (LCL) Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Petit fromage frais nature au lait 

entier
Yaourt nature Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature au lait 

entier

Purée de pommes   (LCL)
Purée pomme BIO, rhubarbe  & 

fraise
Purée de poires Purée pomme BIO & framboise

Betteraves cuites Courgettes BIO râpées Radis roses râpés
Salade de tomate BIO vinaigrette au 

basilic

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

tomate & basilic
Rôti de noix de veau LR IGP jus à l'ail Aiguillettes de poulet sauce suprême

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

citron

Purée BIO carotte & pomme de terre Purée concombre  pomme de terre Purée haricot vert BIO & flageolet Purée blette & pomme de terre

Fromage frais Saint-Môret Maroilles AOP Yaourt nature Baratton de chèvre frais (LCL)

Fruit Fruit Cake au citron Purée pomme BIO & framboise

Betteraves cuites Taboulé (semoule BIO) Radis roses râpés
Salade de tomate BIO vinaigrette au 

basilic

Dés de colin d'Alaska PMD sauce 

tomate & basilic
Rôti de noix de veau LR IGP jus à l'ail Aiguillettes de poulet sauce suprême

Sauce façon mexicaine (haricots 

rouges BIO & maïs BIO)

Riz BIO Courgettes  persillées Haricots verts extra-fins  Blé BIO

Fromage frais Saint-Môret Maroilles AOP Yaourt nature BIO Baratton de chèvre frais (LCL)

Fruit BIO Fruit BIO Cake au citron 
Coupelle de purée pomme & 

pruneau

Pain & demi-coupelle de confiture Sablés de Retz Pain aux graines Pain & coupelle de miel

Petit fromage frais nature au lait 

entier

Lait entier  & demi-dosette de 

Nesquik
Fromage frais Petit moulé nature Fromage blanc nature BIO

Coupelle de purée pomme & fraise Coupelle de purée de pommes Fruit BIO Fruit BIO

FÉRIÉ

Menus du 25 au 29 mai 2026

Déjeuner Bébé

Goûter Bébé

Déjeuner Moyen

Déjeuner Grand

Goûter Grand

FÉRIÉ
Déjeuner Nourrisson

* plat à base de porc (un plat de remplacement pourra être proposé)  -           Plat végétarien - BIO  : Issu de l'Agriculture Biologique -             LCL : Local.

 LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer pêchés durablement

Vinaigrettes réalisées à base de moutarde Fallot.

FÉRIÉ

FÉRIÉ


