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Du 31 aolit au 01 septembre

Salade batavia (sauce vinaigrette maison)
Tortellini 3 couleurs au fromage (sauce
créme)

Six de Savoie

Compote pomme / fraise

Salade de pommes de terre
Médaillon de merlu (sauce safranée)
Carottes persillées

Babybel

Prunes

Tomates (sauce féta)

Riz, petits pois, oignons, poivrons et
flageolets

Faisselle et sucre de canne complet
Brownie

Petits pois au jus

Blé aux petits [égumes
Saint-Albray

Raisins blancs ou noirs

MENUS SEPTEMBRE 2026.
Ville de Quetigny  Aternatit |

Du 07 au 11 septembre

Carottes rapées

Légumes frais et pois chiche facon
couscous

Semoule

Yaourt brassé a la vanille sur lit de
framboise

Filet de poisson blanc (sauce meuniére)
Courgettes en cubes gratinées

Tomme blanche

Poire

Concombres (sauce ciboulette)
Tortilla de pommes de terre
Ratatouille nigoise

Fromage

Compote pomme / kiwi

Salade iceberg (sauce balsamique)
Bolognaise végétale

Spaghetti et fromage rapé

Yaourt au lait de brebis et sucre de
canne complet

Filet de colin nature

Haricots beurre et pommes de terre
persillées

Edam

Melon
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Du 14 au 18 septembre

Emincé végétal (sauce au miel)
Purée de brocolis et pommes de terre
Saint Nectaire

Pomme

Tomates (sauce balsamique)

Chili aux haricots rouges et légumes

Riz pilaf et oignons

Yaourt nature et sucre de canne complet

Boulgour aux petits pois et tomates
Flageolets (sauce dijonnaise)

Trio de légumes

Biche du Pilat

Poire

Filet de colin (sauce américaine)
Poélée de légumes et mini penne
Petit Nova aux fruits

Prunes

Omelette nature
Haricots verts persillés
Cantal

Tarte aux pommes

# MENU BOURGUIGNON

Carottes rapées oo

° Champignons (sauce tomate)
Purée de pommes de terre °
° Yaourt aux péches de vigne oo
[ Dos de lieu (sauce badiane)
oo Céréales gourmandes °
oo Comté
oo Pomme (]
° Concombres (sauce bulgare) [
Saucisse végétale
° Frites (sauce ketchup)
] Camembert °
oo Raisins blancs ou noirs

Légumes frais et pois chiche fagon

couscous oo
o semoule °

Cantafrais

Compote pomme / poire °

Taboulé (semoule, tomate et concombre) ee
Eufs pochés (sauce milanaise)

Epinards

Yaourt a la grecque et sucre de canne
complet °
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(Péche Durable, AOC, AOP, Label Rouge et Commerce Equitable)

* Pour votre information, nos menus sont susceptibles d’étre
modifiés en fonction de la disponibilité des produits.
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