


SEPTEMBRE

VENDREDI 4

“Quetigny féte la rentrée”

A partir de 18h, au golf de Quetigny.
Stands associatifs, restauration,
animations, pétanque, lampions,

bal et feu d'artifice.

SAMEDI 5

Apéro Jeux avec la Ludothéque CSF
Des 7 ans

De 11h A 14h

La Parenthese

DIMANCHE 13

Vide-greniers des Allées Cavaliéres
(ADIPHAC)

De 8h a 18h

Rue René Cassin

SAMEDI 19

20¢ Cyclo des Cousis

Ouvertes a tous avec des circuits
fléchés vélo de 30 a 146 km

et gravel de 66 a 84 km

Départs depuis Decathlon
Renseignements www.asquetigny-velo.fr

SAMEDI 26

Grand Marché Bio et Local

De 9h a 15h

Place centrale Roger-Rémond
(producteurs, animations,
restauration et stands associatifs)

OCTOBRE

SAMEDI 3

Apéro Jeux avec la Ludothéque CSF
Des 7 ans

De 11h a 14h

La Parenthese

JEUDI 8

Collecte de sang

De 15h & 19h30

Espace Mendes-France

Prise de RDV sur www.efs.sante.fr

SAMEDI 10

Sprint régional

A 10h30

Sprint départemental

A 13h30

Dans le cadre d’Octobre Rose
RDV place Abbé-Picard
Ouvert a tous.

SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11
Bourse Puériculture et Enfance

avec la CSF Ludothéque
Salle Nelson-Mandela

VENDREDI 16

Soirée jeux avec la Ludothéque CSF
Des 8 ans

De 19h a 22h30

La Parenthese




ASQ « AHVVES o Académie d’échecs Philidor « Amicale Volley
Quetigny e Association sportive du College Jean-Rostand e
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SPORT

BADMINTON

COURSE
D’'ORIENTATION

ESCRIME

GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE

KRAV MAGA
SELF DEFENSE

Renseignements

Association Sportive de
Quetigny (ASQ) du lundi au
vendredi de 9h a 12h et de 14h
a 18h et le samedi de 9h a 12h.
6 rue des Marronniers

03 80 48 92 30
as.quetigny@wanadoo.fr

ASSOCIATION SPORTIVE DE QUETIGNY

» BADMINTON
Entrainements : Halle des Sport
J-C Marcuard et gymnase Mendés-
France. Jeunes et adultes loisirs :
mardi et mercredi aprés-midi

et soir selon les catégories. Adultes
compétitions : mercredi de 19h30

a 22h et jeudi de 20h30 a 22h.
Public : dés 6 ans

Tarifs : de 115 a 135€ (+10 € ext.).
Réductions famille.

+ d’infos : badminton-quetigny.fr

~» BASKET

Entrainements :

mardi de 17h30 a 19h (-18 ans)
de 20h30 a 22h (+18 ans)

et mercredi de 15h a 17h30,
au gymnase Mendés-France.
Public : a partir de 11 ans
Tarifs: - 18 ans: 140 €,

+18 ans: 160 € (+20 € ext.)

+ d’infos : Abdellah Mohammed,
asq.basket1@gmail.com

» BOXE FRANCAISE
Entrainements : se déroulent
du lundi au vendredi,

a I'espace Mendés-France
Public : dés 8 ans

Tarifs : né(e)s entre 2013

et 2019 : 140 €; étudiant/
sans emploi/retraité(e)s: 155€;
salarié(e)s: 185€; (+10 € ext.)
+d'infos : Yves Vincent -
entraineur 06 98 33 99 96
www.le-savateur-quetignois.fr

» COURSE D'ORIENTATION
Le SPORT par NATURE!
Entrainements : mardis
18h30-20h au stade des Cédres
entrainements physiques

ou techniques urbain.

Le Week-end Entrainements
techniques en forét ou
compétitions.

Public : dés 10 ans

Tarifs: 10 - 18 ans: 95€;
19-20ans: 100€;

21ans et+: 105 € ; famille: 270 €.
+d'infos : asqorientation@gmail.com
sites.google.com/view/asqueti-
gnyorientation

» CYCLOTOURISME

ROUTE
Horaires : sorties par groupes de
niveaux les lundis, mercredis et
samedis a 13h30, et sorties les
jeudis a 13h30 pour les débutants.
Départs depuis
le parking de I'’Abbé Picard
vers les terrains de tennis.
Tarifs : de 14,50€ a 137 €
suivant age et options retenues.
+ d’infos : www.asquetigny-velo.fr
Philippe Mathely — 06 75 52 27 86

» ESCALADE

La section escalade ouvre un
nouveau créneau enfant pour
les plus de 12 ans. Ce créneau
sera animé par un initiateur
professionnel. Des séances
Adultes Loisirs sont ouvertes a
tous, sans niveau préalable.
Entrainements: a la Halle

des Sports J-C Marcuard :
enfants : mardi de 19 h a 20h30,
adultes loisirs : mercredi de 19h
a 21h et Jeudi de 18h30 a 20h30.
Tarifs Adultes: 145€;
Etudiants/chémeur : 120 €;
Enfants: 190 € (+10 € ext.)

+ d'infos : asq.escalade@gmail.com

» ESCRIME

Entrainements : mardi,

mercredi et jeudi, salle des Huches,
a partir de 18h (suivant catégorie).
Niveau M7 a Vétérans. 2 séances
d’essais gratuites.

Tarifs :

M7-M9: 190 € (+10 € ext.).

M11/17 (mineur) : 210 € (+10 € ext.),
M20/(majeur)/Vétérans : 160 €.

Si location tenue :

+50€ (remise 20 € Quetignois).
Remise 10 % pour le 2¢ licencié

de M7 a M17.



NOUVEAU : Atelier d’escrime
thérapeutique (pour se réarmer
de confiance et de sérénité):

06 86 11 42 71 ou escrime.
therapeutique21800@gmail.com.
+d'infos : quetigny.escrime@gmail.com

= FITNESS ET RUNNING
Entrainement Fitness : lundi

a 17h30 et a 18h45, jeudi a 17h30,
espace Mendes-France.
Entrainement Running: jeudi a
18h45 sur la piste Mendés-France.
Public : a partir de 14 ans

Tarifs Quetigny: 90 €

Hors Quetigny 100 €

+ d’infos :
asq.fitnessrunning@gmail.com

» FOOTBALL
Entrainements : 2 fois/semaine
au stade des Cédres.

Public : dés 5 ans

Tarifs : 150 €

a 380 € (selon catégorie).
+d'infos : quetigny.as@Ibfc-foot.fr
téléphone 07 66 64 98 76

» GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE

Entrainements : du lundi

au samedi selon catégories,
gymnase et salle Mendés-France.
Public : a partir de 4 ans

Tarifs : Loisirs 160 €,

compétition équipe 180 € a 260 €,
compétition équipe + individuelle
200€ a 280€, (+10 € ext.)
+d'infos : quetigny.gr@gmail.com
www.asg-gr.com

Facebook : ASQ.GR

“» JUDO / TAISO

Entrainements :

« Judo a partir de 4 ans: créneaux
par age du lundi au vendredi;

- Taiso le samedi matin pour tous
les ages.

Tarifs : 1°" licencié :

Judo 200 € (+10 € ext.)

Taiso 165 € (+ 10 € ext.)

+ d'infos : quetigny,judo@gmail.com

~» KRAV MAGA
SELF DEFENSE

Activités : discipline d’autodéfense,
directe, efficace et accessible

a tous et a toutes alliant effort
physique et bien-étre mental
Entrainements :

mardi et jeudi de 19h a 20h30
a Mendeés-France, un mercredi
sur deux de 18h30 a 19h30.
Public : a partir de 16 ans
Tarifs : 120 € (+20 € ext.)
+d’infos : 06 42 14 58 42
asgkravmaga@gmail.com
facebook et instagram :

ASQ Krav Maga Quetigny

“» MULTISPORTS

Activités : Athlétisme, jeux
d’opposition, Gymnastique au
sol, Football, Handball, Basket,
Badminton et tennis, dans un
cadre ludique et bienveillant.
Entrainements : les mercredis
(horaires selon les tranches
d’age) a I'espace Mendés-France.
Public: de 2 a 6 ans

Tarifs: 115€; 2¢ enfant :

10 €;(+10 € ext.)

+ d'infos : asgmultisports@gmail.com

» TENNIS

Activités : Stages, initiations,
perfectionnements, tournois,
compétitions, animations

et événements rythment

'année, encadrés par deux
éducateurs diplomés et une
équipe de bénévoles engagés.
Entrainements : lundi, mercredi,
jeudi, vendredi selon catégories,
Halle des Sports J-C Marcuard et
courts extérieurs place Abbé-Picard.
Public : dés 5 ans.

Tarifs : jeunes: de 180 a 270€;
adultes: de 235 a 290€; (+10€
ext.); Réduction famille, 2¢ enfant
ou 1 enfant/1 adulte - 15 %.
NOUVEAU en septembre, pratique
du PADEL en acces libre extérieur
loisir, gratuit pour les adhérents.
+d'infos: tenup.fft.fr/ et
Facebook asquetignytennis

Pour tout savoir sur

les lieux, horaires
d’entrainement et sur

les tarifs des sections
sportives, contacter le
secrétariat de 'ASQ au
03 80 48 92 30
Inscriptions sur les lieux
d’entrainement.




Renseignements

Maison des Associations
2A bd Olivier-de-Serres
Magali Knis (Présidente)
07 8119 34 53
ahvves@gmail.com
www.ahvves.fr

Renseignements

Avec Yann Lozac’hmeur,
entraineur diplémé.
yannlh@philidor21.fr

06 74 49 93 37

Renseignements

avqquetigny@gmail.com

ASSOCIATION HANDICAP VALIDE

VIVRE ENSEMBLE SOLIDAIRE

Par un partenariat actif, AHVVES
(Association Handicap Valide Vivre
Ensemble Solidaire) encourage
des rencontres entre personnes
valides et personnes en situation
de handicap par des multi-activités
physiques et sportives, pour tous et
tous ensemble.

Avec “Sportivisons ensemble”,
AHVVES propose :

» Des séances hebdomadaires de
loisir Multisport le lundi de 17h30
a 19h, au gymnase Mendés-France
(sports divers comme le handball-
fauteuil, tir a 'arc, boccia...),

» Des sorties week-end ou séjour
avec des activités de pleine nature
I'hiver et I'été: tandemski et

kartski ; Cimgo, Quadrix (fauteuil
et tandem tout terrain et VTT)
dans les Alpes,

» Des manifestations ponctuelles,
lieux d’échange, de sensibilisation,

o« Des courses en joélette et
randonnée.

Ouvert a tous : famille ou personne
désirant partager nos actions.

La cotisation annuelle peut étre
familiale (35 €) ou individuelle (25 €),
tarifs en vigueur a partir de septembre
2025, pour tous renseignements
contacter directement 'association.
AHVVES est reconnue “association
d’intérét général”: un don peut
permettre une déduction fiscale.

ACADEMIE D’ECHECS PHILIDOR

LAcadémie d’Echecs Philidor
propose des cours et entrainements
d’échecs pour tous les niveaux, a
partir de 6 ans. Les séances ont lieu
le mercredi a la salle des Epenottes :
de 16h a 18h pour les enfants et de
18h a 20h pour les adolescents et
adultes. Le club, qui compte prés de
160 licenciés, figure parmi les plus
importants de Bourgogne-Franche-
Comté.

Les activités permettent de
progresser, de développer sa
réflexion et de partager sa passion
dans une ambiance conviviale.
La compétition est proposée aux
joueurs qui le souhaitent, mais n’est
jamais obligatoire.

Tarif : 160 €

AMICALE VOLLEY QUETIGNY

Vous souhaitez pratiquer le Volley
Ball ? Vous étes sportif et vous avez
déja pratiqué ce sport a I'école ou
en club? LAVQ (Amicale Volley
Quetigny) recrute! Le club est
affilié a la Fédération Francgaise de
Volley Ball et membre du Volley
Loisir 21. Il permet la pratique du
volley en compétition loisir (équipes
6x6 mixtes) et en compétition
masculine départementale. Il intégre
un championnat qui se déroule

d’octobre a juin, avec des rencontres
programmeées le soir en semaine,
du lundi au vendredi. Si vous
souhaitez intégrer un club convivial
et dynamique, n’hésitez pas!
Public : dés 16 ans

Entrainement : mercredi et
vendredi de 20h a 22h, gymnase
Mendeés-France.

Cotisation : 84 € en pratique loisir



ASSOCIATION SPORTIVE

DU COLLEGE JEAN-ROSTAND

L'association sportive du collége
J.Rostand accueille tous les éléves
du collége ayant pris une licence
UNSS auprés de leur enseignant
d’EPS.

La cotisation est de 30 € et permet
d’accéder a toutes les activités
sportives proposées encadrées sur
les temps de midi au complexe
sportif Mendés (12h30-13h25:
Badminton, Tennis de table,
Futsall, GRS, Ultimate) permettant
de manger a la cantine a 13h30,
le mercredi aprés-midi (Golf, VB,

| NOUVEAU

Basket) et le samedi matin (Course
d’orientation).

Début des inscriptions a partir du
7 septembre (possibilités d’essais
avant inscription).

Une journée du sport scolaire
sera faite pour les nouveaux 6° le
mercredi 23 septembre matin ou
ils pourront tester et découvrir
sur 2h les activités proposées au
sein de notre association sportive
avec accueil des parents ( tous
niveaux) entre 12h30 et 13h30.

BILLARD CLUB DE QUETIGNY

Le Billard Club de Quetigny est
une association sportive qui vous
propose de découvrir et de jouer
au billard frangais.

Cette activité entretient la souplesse
du corps et la concentration mentale
tout en offrant des moments
d’amusement et de partage.
Accessible a toutes et a tous, les
jeunes et leurs ainés peuvent étre
réunis autour de la méme table. Le
billard se joue en individuel ou par
équipe et vous pourrez bénéficier

BOULE CENTRALE

La boule centrale de Quetigny est
un club de pétanque de 42 ans d’age
dont la direction a été reprise en
2025 par un bureau plus jeune et
dynamique.

Son président est a présent Florian
AUBRUN, le vice-président est
Grégory CHANUT, le trésorier
est John SABRE et la secrétaire
Caroline MORIZOT.

des conseils de la part d’'un membre
titré a plusieurs reprises au niveau
national.

Le BCQ est situé dans le quartier
Fontaine-aux-Jardins. Il est ouvert
le mercredi de 18h30 a 19h30 et
le samedi de 15h a 17h.

Tarifs :

Jeune -21 ans = 50€/an
Féminine = 120€/an
Adulte = 150€/an
Couple = 250€/an

L’association comptabilise
24 licenciés dont 6 féminines dans
une ambiance conviviale et bon
enfant.

Tarifs : La licence est au prix de
50 € pour les adultes.

Entrainements en général le samedi
a Mendes-France.

Tous les niveaux sont les bienvenus.

Renseignements

Collége Jean-Rostand,
8 rue des Vergers.

Renseignements

billardclubquetigny@gmail.com
Youtube : @BCQ21

Renseignements

Président : Florian Aubrun,
06589868 70
Boulecentrale21@gmail.com



Renseignements

Pierre Desroches

06 70 60 63 50
pidesroches@orange.fr
www.laboulequetignoise.com
@ Boule Quétignoise

Renseignements

Eric Henry

54, bld de la Croix
Saint-Martin

03 80 46 22 28

06 70 45 90 02
ce.alleescavalieres@wanadoo.fr

Renseignements

Espace Francis-Moulun

3, allée des Jardins

Du lundi au mercredi de 8h30 a
12h et de 13h30 a 18h.

Les jeudis de 10h a 12h et de
13h30 a 18h. Les vendredis de
8h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
0380719114
accueil@centresocialquetigny.fr
www.centresocialquetigny.fr
@ centresocialquetigny
centresocialquetigny
Application Silia: 41985642

BOULE QUETIGNOISE

La Boule Quétignoise, vainqueure
du Championnat de France des
Clubs Féminin 2013 et 2019, Vice-
Championne de France 2021, médaillée
de bronze en 2023 et 2024, s'attache
a développer le sport pétanque tout en
laissant une place au jeu loisir.

La Boule Quétignoise, fait néanmoins
partie des 52 clubs labellisés “Haut
Niveau” sur les 6000 que compte la
Fédération Francaise de Pétanque et
Jeu Provengal. La BQ est dailleurs le
seul club c6te d’orien reconnu a ce
niveau et ce, depuis 14 ans.

La BQ accroit également I'amitié
entre ses membres en organisant

de nombreuses animations : Salon
Antiquités Brocante Vintage et
Collections chaque 1° week-end de
février (manif la plus ancienne de
Quetigny) avec, a venir, la 35¢ édition,
2 lotos de Noél, excursions, repas
associatif, journées détentes,
13juillet ...

Entrainements au terrain Mendés-
France : spécifiques les mardis et
jeudis de 18h a 23 h et libres les
autres jours de la semaine.

Tarifs des licences: de 18€ a 56 €
suivant les catégories.

CENTRE EQUESTRE “LES ALLEES CAVALIERES”

Le Centre Equestre propose des activités ouvertes a tous : initiation baby
poney a partir de 3 ans, équitation de loisirs ou de compétition pour adultes

et adolescents.

Tarifs PasseSports-Loisirs :
o Forfait découverte de 3 cours: 75€
» Cotisation annuelle : 84 €
» Abonnements trimestriels :
1" trimestre du 01/09 au 20/12
(14 cours): 291€;

2¢ trimestre du 05/01 au 04/04
(11 cours): 249,50€;
3¢ trimestre du 20/04 au 04/07
(11 cours): 225.50€.

Economisez jusqu’a 112 € par an pour
la pratique d’un adulte avec la carte
PasseSports-Loisirs.

CENTRE SOCIAL LA PASSERELLE

“» GYMNASTIQUE

Circuit renfo-cardio :

mardi 19h45-20h45.

Gym volontaire : mercredi
19h15-20h45, salle Mendés-France.
Gym dynamique :

mardi 9h-10h, 10h-11h et 11h-12h.
Gym d’entretien : mercredi

de 9h a 10h et jeudi de 9h a 10h.
Gym d’équilibre :

lundi de 15h30 a 16h30.

» MARCHE - RANDONNEE

Programmes trimestriels, des sorties
toute I'année. Randos santé chaque
mardi, entre 5 et 6 kms. Les autres
marches/randos oscillent entre 10 et
20 kms du lundi au dimanche.

» ESPACE
“REMISE EN FORME"”

La Passerelle s’est équipée de
machines (rameur, vélo semi allongé
et vélo classique, tapis de course, vélo
elliptique et station de musculation)
et de petits matériels : haltéres, tapis
et steps pour aménager la salle de
sport. Lespace “remise en forme” est
accessible sous conditions.

Lieux : Toutes les activités se
déroulent au Centre social sauf
mention contraire.

Tarifs : auprés de La Passerelle ou sur
son site internet. Inscription annuelle
aux activités socioculturelles : 9,
10 et 11 septembre.



GOLF DE QUETIGNY

Une école de Golf structurée selon I'dge et niveau, avec un systéme de
progression rigoureux (drapeaux), cours, évaluations et animations. Un riche
calendrier de compétitions, mélant défis internes, éveénements réguliers,
formules diverses et des équipes U16, féminines, hommes et séniors. Une

offre ouverte a tous.

Tarifs / Green fee:

9 trous | 44 € - 18 trous | 64 €
Abonnement :

o individuel 7j/7: 1585€

» couple 7j/7: 2616 €

» individuel 5j/7: 1357 €

o couple 5j/7:2239€

o - de 40 ans 7j/7: 1189€

» - de 40 ans couple 7j/7: 1961€

Acceés au practice

1 seau = 4,80 € (payable
directement a la machine a balle
et présence de quelques clubs en
libre-service, accessible pour tous,
notamment les non-golfeurs)

Si création d’'un compte:
Recharge de 25€ = 80 unités
Recharges de 50 € = 170 unités
Recharge de 100 € = 450 unités
Un seau = 12 unités

| NOUVEAU]

LES LUTTING GIRLS

Les Lutting Girls sont une association
de Cheer Dance (danse pompom)
ouverte a toutes et a tous dés I'age
de 4 ans, sans limite d’age. Cette
discipline dynamique allie danse,
expression scénique, coordination,
rythme et esprit d’équipe. Dans une
ambiance conviviale et bienveillante, les
adhérent-es développent leur confiance
en eux, leur créativité et leur condition

SAHASRARA LOTUS

Yoga * Respiration
Gestion du stress

Cours de yoga accessibles a tous,
quel que soit votre age ou votre
niveau. A travers des postures,
la respiration, la relaxation et des
exercices de pleine conscience,
apprenez a mieux gérer votre stress,

Ecole de Golf saison 2026 /2027
» Groupe découverte
(mercredi matin) : 320€
» Groupe boys et groupe girls
(samedi matin): 345€
» Groupe ado
(samedi aprés-midi) : 420 €
» Groupe Performance (mercredi et
samedi aprés-midi): 470€
Licences : Adulte 67 €,
Jeune adulte (2000-2006) 40 €,
Jeune (2007-2012) 27 €.

Cotisation : licence+ Cotisation
Association sportive a 40€ (couple :
64 € et — 18ans: 15€).

Tarifs pouvant varier début 2027.

Les habitants de Quetigny se voient
attribué une réduction de 50% sur
tous les tarifs ci-dessus (green fees

et abonnements école de golf), sur
présentation d’un justificatif de domicile.

physique tout en partageant leur
passion de la danse. Les entrainements
se déroulent chaque samedi de 14h a
18h a la salle des Huches a Quetigny.

Un essai gratuit est proposé afin
de découvrir l'activité avant toute
inscription.

La cotisation annuelle est de 70 €.

retrouver de I'énergie, améliorer
votre souplesse, développer votre
équilibre et prendre soin de votre
santé dans une ambiance conviviale
et bienveillante.

Tous les mardisde 11ha 12 h
Salle du Cromois a Quetigny.

Tarif : 42 € par mois

Renseignements

Golf Bluegreen

Rue du Golf

03 80 48 95 20
quetigny@bluegreen.fr

Blog de I'association sportive :
asgolfquetitgny.fr

Renseignements

Karine Aubrun,
vice-présidente et entraineure,
au 06 16 69 12 34

ou par e-mail a
lutting.girls21@gmail.com

Renseignements

Animateur : Francois Chalmeau
06 30 76 94 85
chalmeaufrancois@gmail.com



Renseignements

contact@audace-dijon.com
dunya.efzz@gmail.com
www. audace-dijon.com

Renseignements

Maison des Associations
2A bd Olivier-de-Serres
06 87 53 43 62
assoreflets@gmail.com

Renseignements
Danielle Maire (Présidente)
06 711176 56
maire.danielle@yahoo.fr

Didier Fiorini (Directeur)
06 23 59 87 13
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AUDACE (MIXITY CREW)

AUDACE (Association Urbaine
du Développement Artistique et
de Culture d’Expression) a pour
but d’accompagner les prises
d’initiatives pour les projets autour
des cultures urbaines.

Objectifs : favoriser la mixité sociale
et I'échange autour d’une passion
(notamment la pratique de la danse
Ragga Dancehall avec Mixity Crew),
développer des actions collectives,
créer une dynamique de groupe pour
mettre en valeur les savoir-faire de
chacun, organiser des événements
autour de projets élaborés dans un
esprit collectif (Mixity show, Battle
Mad Connection, Battle Back to
Basic...).

Cours de danse (Ragga
Dancehall) avec Dunya EL
FEZZAZI tous les vendredis :

o Pour les enfants de 7 a 9 ans :
tous les vendredis de 17h30
a 18h30

» Pour les enfants de 10 a 12 ans :
de de 18h30 a 19h30

» Pour les ados (13-18 ans):
de 19h30 a 20h30

Les cours ont lieu dans la salle
municipale des Huches — Francgois
Mitterrand.

Les places sont limitées
Tarif : 130 € adhésion incluse.

ASSOCIATION REFLETS

Reflets est une association quétignoise
composée d’artistes amateurs ou
professionnels. Deux expositions ont
lieu dans l'année (mai et novembre).
Les membres se retrouvent une fois
par mois pour préparer les expos,
répartir les taches, partager des
infos...

Reflets proposera une exposition du
21 au 29 novembre salle Nelson
Mandela,13 avenue du Cromois
a Quetigny. Cette exposition sera
I'occasion d’inviter de nouveaux
artistes sélectionnés en tant que
peintres sculpteurs ou photographes.
Les membres de I'association et de
nouveaux adhérents exposeront
également.

BATTERIE FANFARE MUNICIPALE

Son activité a pour but 'apprentissage,
'enseignement et la pratique
d’instruments naturels (trompette,
cor), de percussions (batterie, timbales,
vibraphone, xylophone, tambour).

Lorchestre se produit sous forme de
concert en intérieur ainsi que pour
I'animation musicale de fétes populaires
et corsos. Les BF s'entraident faute
de musiciens au sein de leur société.
Certains musiciens de Quetigny vont
aider d’autres BF et vice versa.

Elle est présente également lors
des commémorations civiles aux
monuments a Quetigny et dans
les communes voisines. N’hésitez
pas a venir découvrir I'association,
les répétitions ont lieu le mardi de
20h a 22h a I'école des Cédres.
Vous savez jouer d’'un instrument
ou vous désirez apprendre, vous
serez les bienvenues a la Batterie
Fanfare.

Cours gratuits.



CENTRE SOCIAL LA PASSERELLE

» THEATRE

Théatre des Prairies

8-10 ans : mercredi 10h-12h,
11-13 ans: mercredi 14h-16h,
14 ans et +: vendredi 16h-18h,

= DANSE

Country avec Priscilla

Country base : mardi de 18h50

a 20h20, salle Fontaine-Aux-Jardins
Country débutant : lundi de 19h

a 20h30, salle des Huches
Country débutant intermédiaire :
mercredi de 20h30 a 22h,

salle Fontaine aux jardins

Country intermédiaire : mardi de
20h30 a 22h, esp. Mendés-France
Country intermédiaire +: lundi
de 20h30 a 22h, salle des Huches
Country catalan style débutant :
de 19h15 a 20h30

Country catalan style inter
avancé: de 18h a 19h15
New-Line avec Michel

mercredi de 18h30 a 20h,

esp. Mendés-France

Danse avec Patrice

Danse en ligne débutant/novice :
lundi de9h a 10h30 et 10h30 a 12h
Danse en ligne novice/initié :
mercredi de 19h30 a 21h

Danse en ligne initié/démo:
lundi de 19h30 a 21h

Lieux : toutes les activités

se déroulent au Centre social sauf
mention contraire.

Inscription annuelle

aux activités socioculturelles : 9,
10 et 11 septembre

Tarifs auprés du CS La Passerelle
ou sur son site internet

COMPAGNIE TAXI-BROUSSE

Fondée en 1996, la compagnie de
théatre est installée a Quetigny depuis
2000. Ses créations se penchent sur
la nature et la condition humaine.
Passionnants, dramatiques, cyniques
et droles, ses spectacles nous
interrogent et portent un regard
particulier sur ce qui nous anime et ce
que nous sommes. Ainsi, “L'utopie des
arbres”, créé en 2018, évoque 'enfance
dans le monde des hommes et celui du
bois. “Le paradoxe de I'endive”, créé
en 2022, aborde ce moment incertain

DELIVREURS DE MOTS

L'association Délivreurs de Mots
rassemble des amoureux des mots,
des textes et de la lecture a voix
haute, qui délivrent les mots de la
solitude des rayonnages.

Les lecteurs et lectrices de Délivreurs
de Mots, en mélant leurs sensibilités
personnelles, souhaitent partager leur
plaisir de lire et donner a entendre les
mots d’un auteur qu’ils aiment ou la
variété des auteurs qui ont écrit sur
un théme choisi.

Lire a voix haute pour les autres
s’associe au plaisir simple de la lecture
pour soi tout seul. La lecture a voix

ou 'adolescent cherche a se construire
et projette son ambition aux pieds des
hommes et de la cité pour partir a
'assaut du monde...

La compagnie Taxi-Brousse intervient
également en milieu scolaire et dans
des institutions, pour des projets
culturels, des temps de pratiques
artistiques ou de formation. Elle est
soutenue par les Villes de Quetigny et
de Dijon, le Département de Céte d'Or,
la Région Bourgogne-Franche-Comté
et le Réseau Affluences.

haute n’est pas un art mineur !
Ecouter lire, c’est déja lire et un
spectacle de lecture a voix haute,
c’est du Lire Ensemble.

Les publics sont divers : bibliothéques,
établissements scolaires, ephad,
particuliers...

A Quetigny, en partenariat avec
la Parenthése, L'association les
Délivreurs de Mots propose des
rendez-vous réguliers de lecture de
textes poétiques qui sont d'ores et
déja prévus pour la saison 2026/
2027 : “Douceur”, “Les mots de
Nougaro”...

CULTURE

Renseignements

Espace Francis-Moulun

3, allée des Jardins

Du lundi au mercredi de 8h30
a 12h et de 13h30 a 18h.
Jeudis de 10h a 12h

et de 13h30 a 18h.

Vendredis de 8h30 a 12h

et de 13h30 a 17h.
0380719114
accueil@centresocialquetigny.fr
centresocialquetigny.fr

@ centresocialquetigny

@ centresocialquetigny

Renseignements

Maison des Associations
2A bd Olivier-de-Serres
0380 7196 16

Plus d’infos :
www.cietaxibrousse.fr

Renseignements

Présidente : Annie Raynal
Trésorier : Jean-Michel Pierret
Maison des Associations - 2A
Boulevard Olivier de Serres

06 83 53 46 49
delivreursdemots21@laposte.net

1"



Renseignements

61, rue des Vergers

Michel Cortet

06 03 99 22 27
theatredelescalier@free.fr
www.lescalie-compagnie-theatrale.fr

Renseignements

Mme. & M. Menesclou

038046 23 75

ou 06 13 13 46 93
michele.menesclou@cegetel.net
& les-vendangeurs-de-quetigny.
jimdofree.com

Renseignements

Catherine Servoz (présidente)
06 62 87 96 79

Maison des associations,

2A Bd Olivier de Serres
choralelesamisquichantent
@laposte.net
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L’'ESCALIER, COMPAGNIE THEATRALE

Installée au Théatre des prairies
depuis 1983, I'Escalier est une
compagnie professionnelle attachée
a un répertoire essentiellement
contemporain et tout public.
Depuis une quinzaine d’années,
elle a diversifié ses modes de
représentations : théatre a domicile,
cabarets, théatre de rue, contes...

Des ateliers amateurs sont animés
par des comédiens/nes de la

compagnie avec |'objectif d’une
pratique ludique mais exigeante.
Des partenariats réguliers la lient
avec les établissements scolaires
et structures culturelles et sociales.
Elle vous invite aussi a découvrir des
jeunes compagnies ou des projets
en devenir lors de représentations
gratuites a La Parenthése ou au
Théatre des prairies (calendrier sur
le site de la compagnie).

LES VENDANGEURS

Groupe de folklore Bourguignon
proposant I'apprentissage de danses
traditionnelles de la Bourgogne et
du Morvan. Initiation au chant.
Pratique d’instruments anciens tels
que vielle, cornemuse, accordéon
diatonique ou chromatique pour
accompagner les danseurs dans nos
prestations ou animations.

Répétitions :
» Enfant: le vendredi de 17h15 a

18h15, salle de la Fontaine-aux-
Jardins

o Adulte : le mardi de 20h30 a
22h30, salle de la Fontaine-aux-
Jardins (musique), le vendredi
de 20h30 a 22h30, salle des
Huches. (danse + musique)

Cotisations : 15 € pour les enfants,
20 € pour les adultes.

LES AMI(E)S QUI CHANTENT

Le groupe de chanteuses et
chanteurs, “Les amis qui chantent”,
se réunit depuis septembre 2025,
2 fois par mois, avec un temps
d’animation karaoké autour d’un
moment convivial et une animation
musique et chant orchestrée par
Jean Marie Vallet avec un répertoire
de chant chorale et variété francaise.
L'école des Cedres est notre lieu de

rassemblement, le mercredi aprés-
midi de 14h15 a 16h15.

Notre groupe étant au complet, nous
n’accueillons plus, actuellement, de
nouvel adhérent.

La cotisation annuelle est de 15€.

Nous reprenons notre activité fin
septembre.



CENTRE SOCIAL LA PASSERELLE

La Passerelle est un centre social ouvert a tous. Chacun peut trouver des
activités et des services dans des domaines variés. La Passerelle est un
lieu d’écoute et d’échanges ol se mélent salariés et bénévoles.

» ACTIVITES DE CREATION

Encadrement créatif
Jeudi de 9h & 11h30
ou de 14h a 16h30.

Couture
Lundi de 14h & 16h.

Cousi Patch
Jeudi 17h30-20h30

Quetibois

Lundi: 9h-12h et 18h-21h.
Mardi et mercredi: 9h-12h
Un samedi sur 2: 9h-12h,
3 rue du Quetignerot.

Aquarelle
Lundi 18h30-21h30, mardi 9h-12h.

Tricotines et Tricotins
Mardi de 14h30 a 16h30

» ACTIVITES DE LOISIRS

Loisirs partagés

Mardi a 14h.

Loisirs, découvertes, échanges,
visites culturelles... Un programme
trimestriel est disponible a I'accueil
de La Passerelle ou sur le site
internet.

Photo
Lundi de 20h a 23h.

Belote
Jeudi de 20h a 23h.

Tarot
Mardi de 20h a 23h.

Généalogie

Deux lundis par mois de 13h30
a 16h (planning annuel établi a
chaque rentrée).

Anglais
Les lundis de 14h a 15h (avancés)
et de 15h a 16h (débutants).

» SANTE-BIEN-ETRE

Qi Gong
Lundi de 18h15 a 19h15

Yoga

Jeudi de 18h a 19h et de 19h15
a 20h15. Vendredi de 10h45 a
11h45.

| NOUVEAU

Yoga sur chaise
Jeudi de 11h15 & 12h15

Pilates
Mardi de 18h30 a 19h30 et
vendredi de 9h30 a 10h30.

Stretching
Mercredi de 10h a 11h
et jeudi de 10h a 11h.

| NOUVEAU

Sophrologie
Mercredi de 11h a 12h15 :
1 mercredi sur 2

Inscription annuelle aux activités socioculturelles :
9, 10 et 11 septembre.

Renseignements

Espace Francis-Moulun

3, allée des Jardins

Du lundi au mercredi de 8h30
3 12h et de 13h30 a 18h.
Jeudis de 10h a 12h

et de 13h30 & 18h.

Vendredis de 8h30 a 12h

et de 13h30 & 17h.
0380719114
accueil@centresocialquetigny.fr
centresocialquetigny.fr

@ centresocialquetigny

@ centresocialquetigny

Tarifs

Tarifs et renseignements
aupres du CS La Passerelle
ou sur son site internet.

Lieux

Toutes les activités se
déroulent au Centre social
sauf mention contraire.
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AUTRES ACTIVITES ET SERVICES OUVERTS A TOUS

“» LES FAMILIADES
Animations sont a destination des
familles. Un programme avec des
sorties est établie a chaque période
de vacances mais les animatrices
se proménent également dans les
quartiers de Quetigny et proposent
des animations gratuites.

» MAMIES DEPANNEUSES
Mise en place d’'un Réseau de
baby-sitting solidaire. Vous avez
besoin de faire garder votre
enfant de fagon ponctuelle ? Un
rendez-vous chez le médecin,
pour un entretien d’embauche,
besoin de faire une pause...Les
mamies dépanneuses sont a !
Accessible aux habitants de
Quetigny et aux adhérents.

» ANIM’ TA VILLE

Pour les enfants de 6 a 17 ans,
ces animations sont gratuites et
ouvertes a tous les Quetignois.
Les animateurs sont dans les parcs
tous les mercredis et les vacances
scolaires.

“» PROJETS FAMILLES
Accompagnement des familles pour
des projets de départs en vacances
collectifs.

» ALPHABETISATION-
FRANGAIS LANGUE

ETRANGERE (FLE)
Des groupes d’alphabétisation et de
FLE sont mis en place en fonction
des niveaux des apprenants.
Inscriptions sur rendez-vous.

» ATELIERS DE

L'IMAGINAIRE

Atelier Parent/enfant, grand-
parent/petits enfants. Encadrés par
des bénévoles et/ou intervenants.
A destination des 2 & 5 ans,
scolarisés en maternelle. lls ont
lieu les samedis matin, entre 10h et
11h selon ['atelier. 15€ d’adhésion
(pour le premier enfant, 5 € par
enfant supplémentaire). Dates
disponibles au centre social ou
sur le site internet.

Pour plus d’informations
contacter le CS La Passerelle ou consulter le site internet.




COAGUL

(COTE-D'OR - ASSOCIATION GENERALE

DES UTILISATEURS DE LOGICIELS LIBRES)

L'association COAGUL fait la
promotion des logiciels libres et de
GNU/Linux en particulier. Elle fait
découvrir et encourage ['utilisation
des logiciels libres pour lutter contre
la privatisation du numérique et pour
faciliter la créativité de tous.

COAGUL fédére et assiste les
utilisatrices et les utilisateurs d’outils
numériques. Elle propose des
ateliers ouverts ou chacun.e peut
apprendre ['utilisation de logiciels
et participer a la réparation d’objets
informatiques et numériques.

Les réunions se tiennent les
mercredis a partir de 19h30 dans
le Labo de la médiatheque La
Parenthése, 4 rue des Huches, a
Quetigny.

Elle est un partenaire régulier de la
médiatheque La Parenthése avec
qui elle propose divers temps de
découverte : conférences, féte du
libre, install party, coding godater...

Cotisation annuelle: 10€

CONFEDERATION SYNDICALE

DES FAMILLES (CSF)

» LUDOTHEQUE

Située a La Parenthese, elle permet

'emprunt de plus de 2 000 jeux et de

jouer sur place. Ladhésion n’est pas

obligatoire pour jouer et emprunter

des jeux durant les ouvertures au

public de la Parenthése mais donne

des avantages aux adhérents de

la CSF.

Ludothécaires présentes pour vous

accueillir, en période scolaire :

» Mardi de 16h a 18h30

» Mercredi de 10h a 12h et de 14h a
18h30 ou de 10h a 12h et de 14h
a 18h30, une semaine sur deux

» Vendredi de 16h a 18h30

« Samedi de 10h a 12h30 ou de
10h a 15h une fois par mois lors
de I'apéro jeux, précisé sur le
programme de La Parenthese

Pour les périodes de vacances
scolaires, ces horaires sont modifiés
et affichés.

» AUTRES ACTIVITES

Jeux intergénération, animations
livres-jeux durant les vacances dans
les quartiers et a La Parenthése,
soirées jeux, apéro-jeux. Diverses
animations lors d’événements.

Renseignements

La Parenthése

4 rue des Huches

03 80 46 29 29
c-bureau@outils.coagul.org
www.coagul.org

Renseignements

Ludotheque CSF

La Parenthese

4 rue des huches

03 80 48 65 51
ludoquetigny@gmail.com
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Renseignements

iurrard3@gmail.com
iurrard-blog.blogspot.fr
Secrétaire : Jocelyne Chazard
06 29 55 5193

Renseignements

Maison des Associations

2A bd Olivier-de-Serres
jardinsfamiliauxquetigny@gmail.com
www.jardinsfamiliauxquetigny.fr

IURRARD (INTERGROUPE URBAIN

& RURAL DES RETRAITES ACTIFS

DE LA REGION DIJONNAISE)

Animée par des retraités actifs,
'ITURRARD est une association au
service des retraités.

Elle propose un atelier d’aide a
l'informatique (ordinateur, tablette,
portable) chaque lundi de 14h30 a
16h30 (hors vacances scolaires) a la
salle des Epenottes, 10 cours Sully
a Quetigny.

Des sorties culturelles ou autres
sont également organisées dans
I'année.

Tarif adhésion : 10 €/an.

Permanence : lundi de 14h30
a 16h30. Salle des Epenottes,
10 cours Sully a Quetigny.

LES JARDINIERS DE QUETIGNY

Les jardins familiaux représentent
six hectares, dont 240 parcelles
allant de 75 a 300 m2

La cotisation annuelle varie
de 27 € pour 75m? a 61€ pour
300 m2 Une caution est demandée
a I'adhésion.

Chaque jardinier a un compteur
d’eau individuel.

Les jardiniers peuvent louer la
motobineuse et emprunter du petit
matériel.

La biodiversité y est promue, et des
techniques de culture, responsables
et naturelles, sont proposées
aux jardiniers pour apprendre a
cultiver un potager. Lassociation
souscrit a la charte “jardinage et
environnement”.

Les jardins offrent acces a de
nombreux fruits utilisés pour la
fabrication de confitures, dont la
vente est ouverte a tous, et les
abeilles des ruches produisent un
miel également mis en vente.



LES CHOSES AUX POINGS (CLUB

BOURGUIGNON DE DEFENSE HISTORIQUE)

Redécouvrir les arts de combat
historiques (essentiellement XIX® -
XXe siecle et les bases XV¢) et les
adapter a une forme de défense
personnelle dans le respect de la
législation en vigueur. Boxe, pugilat,
bartitsu, canne/baton et autres arts
oubliés... Avec une discipline encore
marginale ; ’Antrim bataireacht, art
de défense séculaire irlandais au
baton. Une instruction plus qu’un
cours formel, ce n’est pas une école

de combat mais un lieu de partage
et d’apprentissage en commun,
en fonction des expériences de
chacun.

Tarif plein: 75€

Tarif réduit (étudiants, sans emploi,
2¢ membre de la famille) : 60 €
Condition exclusive : Avoir 18 ans
révolus, les mineurs de + 16 ans
sont acceptés en présence d’'un
responsable légal.

LES GENDARMES D'ORDONNANCE

DU TEMERAIRE

L'association a pour but I'étude
historique et stratégique des divers
conflits et confrontations armées
qui ont modifié I'histoire du monde.
Pour ce faire, nous utilisons des
figurines en plomb de 15 et 25 mm,
et des décors pour reconstituer
les terrains.

Lassociation se réunit tous les
samedis apres-midi, salle des
Epenottes, de 13h a 18h.
Cotisation annuelle :

35€ (adultes)
30 € (adolescents et étudiants).

QUETIGNY-ENVIRONNEMENT

Créée en 1981, cette association se
préoccupe de toutes les nuisances
et pollutions affectant le cadre de
vie de notre cité. Elle intervient
aupreés des pouvoirs publics et des
élus dont elle est indépendante afin
de rechercher les aménagements
et les solutions nécessaires a la
préservation de notre qualité de vie.

Elle informe le public sur tous les
thémes touchant a I'environnement
par des conférences, des expositions
et des sorties sur le terrain. Elle
sensibilise également les jeunes a
une meilleure connaissance de la
nature en relation avec le monde
éducatif.

Adhérente a FNE 21 (France
Nature Environnement), Quetigny-
Environnement s'investit et s’exprime
sur tous les dossiers relatifs a
I'urbanisme et a I'environnement
de I'agglomération dijonnaise par
tous moyens appropriés (enquétes
publiques, débats...).

Principales

manifestations annuelles :
séances d'initiation a la taille et a
la greffe, exposition champignons,
conférences, sorties nature, ...
Diffusion du bulletin

I’Accent Aigu:

(2 numéros par an) consultables
sur le site de I'association.

Adhésion: 10 €

Renseignements

Tous les jeudis a partir de
20h45 - La Passerelle - Espace
Frangis Moulun - 06 25 54 25
08 (Cyril) ou www.facebook.
com/Les-Choses-aux-Poings.
www.leschosesauxpoings.com

Renseignements

Jean-Marc Lamielle
0380479919
lamielle.jean-marc@orange.fr
gendarmesordonnance.
forumactif.org

Renseignements

Lionel Santona (Président)
au 09 79 71 98 06
Francine Mulot

au 03 80 46 24 09
Raymond Maguet
au 03 80 46 20 54

Correspondance

Maison des Associations
2A, bd Olivier de Serres
quetigny.env@gmail.com
https://quetigny-environnement.fr
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SOLIDARITE

Renseignements

Denis Jude : 06 41 37 23 84
Giséle Léveillé: 06 51 03 35 14
dondesang.quetigny@orange.fr

@ © dondesang quetigny

Renseignements

M. Fernandez Yoann

4 Impasse du Montbouchard
Téléphones 06 50 59 14 37
ou 06 11 05 39 55
cariboumachababi@gmail.com
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AMICALE POUR LE DON DE SANG

BENEVOLE DE QUETIGNY

La mission principale de I'amicale,
constituée d’une vingtaine de
bénévoles, est de soutenir
I'Etablissement Frangais du Sang,
notamment lors des collectes de
sang qui ont lieu tous les 2 mois a
Quetigny. Pour cela, nous menons
différentes actions d’information
afin de mobiliser les donneurs
réguliers mais aussi pour motiver
et accompagner de nouveaux
donneurs. Car, chaque jour, en
Bourgogne Franche-Comté,
600 dons sont nécessaires pour
faire face aux besoins (accidents,
maladies, accouchements, etc...).

Qui peut donner: toute personne
en bonne santé, agée de 18 a 70 ans
et faisant + de 50kg.

Durée du don: prévoir 1h au total
(accueil, questionnaire, médecin,
prélévement et collation)

1 don peut sauver 3 vies!

Prochaines collectes : jeudi
8 octobre et jeudi 3 décembre de 15h
a 19h30 a I'espace Mendes-France.

La prise de RDV est conseillée sur
www.efs.sante.fr afin de fluidifier la
venue des donneurs.

Et si vous ne pouvez pas donner
votre sang = donnez de votre temps !
Si vous aimez le contact avec les
gens, n’hésitez pas a rejoindre notre
équipe

CARIBOU MACHABABI

L'association CARIBOU MA
CHABABI a pour but de briser
Ilisolement des jeunes issus
de Mayotte arrivant en région
Bourgogne-Franche-Comté. Nous
proposons un accompagnement pour
leurs démarches administratives, la
recherche de logement ainsi que
l'insertion professionnelle. Au-dela
du soutien moral, 'association

favorise la cohésion et le vivre-
ensemble en partageant les valeurs
et les traditions de nos fles Mayotte
a travers I'organisation de journées
culturelles et de séances de cohésion
sportive.

Droit d’entrée 20 € a I'adhésion

Cotisation annuelle 60 € (avec
possibilité de paiement échelonné).



| NOUVEAU

CENT POUR 1 TOIT

Créée en mai 2023, 'association Cent
pour un toit 21 dont le siége social
est situé a Quétigny, peut offrir un
logement temporaire a des familles
en grandes difficultés, avec ou sans
titre de séjour, n'ayant pas accés aux
dispositifs mis en place par les pouvoirs
publics.

Une vingtaine de personnes interpelées
par la situation d’'une mere avec 4
enfants, ont décidé d’agir. Lassociation
a été créée et elle compte aujourd’hui
plus de 150 donateurs. Deux familles
ont ainsi pu étre hébergées. Les
appartements leur offrent un cadre
de vie serein évitant aux enfants et
aux parents de se retrouver a la rue.

Inspirée par un réseau d'associations

similaires en France, elle repose sur
un modéle simple et solidaire : si
100 personnes versent 7€ par mois
ou plus pendant 2ans au moins, cela
permet de loger une famille dans le
besoin.

Cent pour un toit 21 a été reconnue
d’intérét général par la préfecture.
L'association est donc habilitée
a recevoir des dons permettant
aux donateurs de bénéficier d’une
réduction fiscale.

Pour maintenir sa capacité financiére
et assurer la charge des appartements,
I'association doit pouvoir compter sur
la fidélité de ses donateurs et sur de
nouvelles adhésions pour compenser
les départs.

CENTRE SOCIAL LA PASSERELLE

LES DEMARCHES
ENGAGEES

w» Le café solidaire

Pensé par un collectif de bénévole,
il est intégré a La Parenthése. Lieu
convivial, familial, il est ouvert a
tous. Lieu culturel de partage et de
rencontres, il participe a la cohésion
du territoire. Louverture du café
est calqué sur les ouverture de La
Parenthese.

» Bricolo-Bricolette

Une cafetiére qui ne fait plus de
café, une bouilloire qui ne bouille
plus, ou encore un aspirateur qui
n’aspire plus, prenez rendez-vous!
Tous les mardis matin de 9h a 11h30
les bénévoles de I'atelier vous
aideront. Atelier ouvert a tous les

habitants et adhérents. Les P’tits
coups d’pouces : Besoin d’aide
pour fixer une étagére, un rideau,
changer une ampoule, ou d’autres
petits dépannages ou bricolages ?
les bénévoles se déplacent chez
vous !

» Jardins partagés

Envie d’avoir un p’tit bout de jardin
pour cultiver de bons [égumes bio ?
Une parcelle individuelle et des
parcelles collectives vous attendent
au cceur du Parc du Grand-
Chaignet. Intéressés, n’hésitez pas
a vous renseigner.

“ Bicloune

Co-réparation de vélos. Un mercredi
sur 2 dans les quartiers de Quetigny
ou au centre social La Passerelle
en fonction des saisons. Sont
également organisées, 3 braderies
chaque année permettant d’écouler
les différents vélo réparés.

» Vélo Ecole

pour se remettre en selle ou
apprendre a faire du vélo. Séances
organisées de mars a octobre.

SOLIDARITE

Renseignements

Toutes les modalités

de contacts et d’adhésion
sur le site web
centpouruntoit.21.free.fr

Renseignements

Espace Francis-Moulun

3, allée des Jardins

Du lundi au mercredi

de 8h30 a 12h

et de 13h30 & 18h.

Les jeudis de 10h & 12h

et de 13h30 & 18h.

Les vendredis de 8h30 a 12h
et de 13h30 & 17h.
0380719114

accueil@centresocialquetigny.fr

centresocialquetigny.fr
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SOLIDARITE

Renseignements

www.jumelage-quetigny.fr
Permanence :

Stéphane Fournier

Mairie de Quetigny

06 7552 15 53
comité-jumelage@quetigny.fr
ou

Bernard Gougnot,
vice-président

06 79 06 44 87
bernard.gougnot@wanadoo.fr
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COMITE DE JUMELAGE-COOPERATION

Ilya 40 ans, les Maires de Quetigny et
de Koulikoro signaient 'engagement
de Jumelage-Coopération entre les 2
villes. Une union que rejoindra Bous
3 années plus tard. La célébration
de cet anniversaire aura lieu en
mai 2027

40 ans d’une aventure humaine
hors du commun qui a permis la
réalisation de nombreux projets dans
I’Education, la Santé, la Culture,
I'appui au Développement. Mais aussi
et surtout la rencontre entre les
populations des 4 villes, pour tant de
découvertes, de tolérance, d’amitié. ..

La situation au Mali est toujours
trés compliquée et ne permet plus
d’aller & Koulikoro a la rencontre
de nos partenaires, mais les actions
de coopération en direction de la
population n'ont jamais cessé, en lien
avec nos amis de Bous, avec qui nous
renforgons nos liens. Les contacts
se font souvent par téléphone, en
visio, ...

Le Comité travaille, avec les élus,
a une redynamisation forte du
Jumelage Coopération, qui, appuyée
sur une histoire originale, offrira,
trés probablement, des surprises

prometteuses, tournées vers ['avenir

Avec Koulikoro, le Comité poursuit
son appui a la pharmacie scolaire
des écoles du Plateau, véritable
poumon sanitaire du quartier, et
au Centre Social de Koulikoro Bah.
Les travaux de réparations dans la
Maison du Jumelage, réalisés trés
prochainement, permettront d’avoir
une structure d’accueil de qualité,
secteur défaillant a Koulikoro. Le
projet de construction du batiment
accueillant le Centre Social reste
en attente.

A Quetigny le Comité :

- tiendra son habituel stand de vente
de livres, lors du Grand Marché Bio
du 26 septembre, au profit de la
Bibliotheque de Koulikoro,

- organisera son repas des adhérents
et amis du jumelage le samedi 17
octobre.

- participera, en novembre, a Festisol
(Festival des Solidarités)

- célébrera son 40° anniversaire la
semaine du 24 au 30 mai 2027.

Adhésion individuelle : 10€
Adhésion familiale: 20 €.




CROIX-ROUGE INSERTION PRE VERT

Des légumes qui ont du sens !

Chez Croix-Rouge Insertion, nous
cultivons bien plus que des fruits
et légumes bio : nous cultivons des
parcours de vie. Pré Vert accompagne
des personnes éloignées de I'emploi
vers un avenir professionnel durable.
Avec les organismes sociaux, nous
renforgons également nos actions en
faveur des familles avec des paniers
solidaires. Pour tous, retrouvez
nos fruits et légumes de saison

dans les paniers hebdomadaires
(abonnement), sur notre site de
ventes en ligne Socléo, au marché
de la Gare a Dijon, tous les jeudis
de 15 h a 19 h. Avec nous, soutenez
une agriculture agréée “Savoir Faire
100% Cote d’Or” a vocation solidaire.
A linstar des autres structures de
la Croix-Rouge, nous faisons appel
aux bénévoles.

LES CIGALES “LE BLE SOLIDAIRE" ...

Notre CIGALES Le blé solidaire est
un Club d’épargnants/investisseurs
en indivision. Pour développer
une économie durable, sociale
et solidaire, I’épargne s’adresse
a des projets en recherche de
financements que les cigaliers
sélectionnent selon une charte
éthique : proximité, respect de
I’lhumain, de I’environnement.
Choisir la destination de son
épargne, en suivre I'impact sont
essentiels pour la CIGALES. Le club
se réunit 7 fois par an a la MVA,
participe a des actions avec ses

partenaires et propose des bourses
de projets. En 2025, la Cigales a
consenti des préts a L'échoppe:
épicerie/guinguette itinérante sur
la vallée de I'Ouche, a La note du
colibri : atelier de transformation de
légumes et plantes aromatiques et
a repris des parts sociales dans la
SCIC Ferments communs a Malain.
La CIGALES est membre de la
“Plateforme des finances solidaires”
avec Terre de liens, Habitat et
humanisme, CCFD ... Le club
peut accueillir jusqu’a 20 cigaliers :
pourquoi pas vous ?

SECOURS CATHOLIQUE

Le Secours catholique assure trois activités dans I'ancien presbytére

de Quetigny, au 2 rue de I'Eglise.

» L'AIDE FINANCIERE
AUX PERSONNES EN
DIFFICULTE
L'association regoit sur RV le
vendredi de 14h30 a16h30. Elle
écoute, conseille, apporte un
soutien et, si possible une aide
financiére aux personnes du secteur.

= L’APPRENTISSAGE

DU FRANCAIS
Des cours de frangais sont
dispensés pour 'apprentissage ou
le perfectionnement du frangais
(petits groupes).

 L'ATELIER COUTURE

Cette activité du jeudi matin (9h a
12h) permet d’apprendre a se servir
d’'une machine a coudre, de faire
des travaux d’aiguilles et réaliser
quelques ouvrages.

» CAFE SOURIRE

Un vendredi par mois une activité
(travaux manuels, dialogue ou
autre) est proposée a toute
personne désireuse de rompre son
isolement et rencontrer du monde.

SOLIDARITE

Renseignements

13 Bd de la Croix St-Martin
03 80 46 59 58 (le matin).

pre-vert.quetigny@croix-rouge.fr

Vente en ligne Socléo :

https://croixrougeprevert.socleo.org/

Renseignements

Claudine Dal Molin, gérante

Brigitte Clére et André
Leseigneur, secrétaires
Alain Morain, trésorier

cigalesleblesolidaire@gmail.com

Vous pourrez découvrir

les Cigales dans ce

reportage :

youtu.be/0Op6P2CYdzLE

Renseignements

2, rue de I'Eglise
03 80 46 28 07

secours.catholique.visitation@

gmail.com
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ADEC (AGIR POUR LE DEVELOPPEMENT
DE L'ENFANT AU CAMEROUN)

Renseignements : Maison des associations 2A boulevard Olivier de Serres
Contact : adec.21quet@yahoo.fr

AFM - TELETHON

Le Service régional : 2 Rue de la Forge - 03 80 46 90 93
bourgognefranchecomte@afm-telethon.fr.

La Délégation : 2 Rue de la Forge + 03 80 65 78 09
delegation21@afm-telethon.fr

La coordination : 49 Rue des Vergers - 03 80 78 04 26
telethon21@afm-telethon.fr

AMITIES PALESTINE AL ROWWAD 21

Présidente : Marielou Leseigneur
Contact: 06 24 67 29 51
marielou.leseigneur@gmail.com

ASSOCIATION SOLIDARITE LAO

assolaodijon21@gmail.com

COMITE DU SECOURS POPULAIRE FRANGAIS

Renseignements : Comité de Quetigny du Secours populaire frangais
6bis rue des Marronniers (derriére la Mairie) + 03 80 46 12 98
secpop.quetigny@orange.fr

Horaires de I'accueil : mardi - vendredi de 9h a 12h

Horaires de la boutique :

mardi - vendredi de 9h a 12h, mercredi de 14h a 18h

PLUS FORT QUE PARKINSON

Renseignements : Mickael Guyot (fondateur)
plusfortqueparkinson@gmail.com

Facebook : Plus fort que Parkinson
https://plusfortqueparkinson.fr




COUSI-DEVOIRS

22 enfants du CP au CM2 ont
été aidés durant I'année scolaire
2024/2025 par I'association Cousi-
Devoirs. Ce sont 13 bénévoles
(étudiant(e)s, actifs et retraité(es)
qui ont assuré cette aide individuelle
directement dans la famille de
I'enfant, dans un local municipal
ou chez le bénévole. Cousi-
Devoirs demande 6 € d’entrée dans
I'association par famille et 24 € de
participation pour I'année scolaire
soit un forfait annuel de 30 € pour
un enfant (20 € seulement par
enfant suivant).

Dés le 9 septembre, afin de
recevoir les familles, enfants, et

bénévoles, Cousi-Devoirs tiendra
une permanence tous les mercredis
de 17h30 a 19h a la maison des
Associations située au 2A boulevard
Olivier-de-Serres.

Inscription possible des enfants par
mail via cousidevoirs@gmail.com
ou par téléphone au 03 80 46 96 41
en veillant a bien laisser vos
coordonnées familiales. Aussi,
I’association recherche des
bénévoles pour ses interventions
auprés des enfants (quelques
heures par semaine).

Si vous étes disponibles et
intéressés, vous pouvez contacter
I'association.

OUVERTURE RENCONTRES EVOLUTION (ORE)

Accompagnement a la scolarité :
Des séances d’aide aux devoirs pour
les éléves de la 6° a la Terminale
sont organisées a I'espace Francis-
Moulun du 16 septembre 2026 au
5juin 2027, hors vacances scolaires.
Elles se déroulent les mercredis de
16h a 19h et les samedis de 9h30
a 12h30, selon un horaire tenant
compte de la classe de I'éléve.

Inscription

Les inscriptions pour 2026-2027
auront lieu le samedi 5 septembre,
de 10h a 12h, dans nos locaux.

Apres cette date, les familles
pourront le faire sur rendez-vous.

Pendant les petites vacances, ORE
prévoit des journées alliant projet
FabLab et accompagnement a
la scolarité (avec des exercices
encadrés selon les niveaux).

Cotisation

20 € d’adhésion familiale annuelle
(8 € si le quotient familial CAF est
inférieur a 900 €) et cotisation
individuelle de 16 € pour I'année
d’aide aux devoirs ou pour chaque
projet durant les petites vacances.

PERISCOLAIRE

Renseignements

Frangois Pernot

03 80 46 62 88
pernot.francois21@gmail.com
Suzanne Barrat

03 80 46 36 77
susan218barrat@orange.fr
Brigitte Romano

06 72 94 42 54
romano.brigitte@orange.fr

Renseignements

Centre Informatique Municipal

Espace Francis-Moulun

3 allée des Jardins

03 80 48 23 96

www.association-ore.fr

association.ore@gmail.com

@ ORE Ouverture Rencontres
Evolution

@ Orequetigny
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PERISCOLAIRE

Renseignements

Maison Familiale Rurale

de [a Région Dijonnaise

33, bd de Bellevue

Ouvert du lundi au vendredi,
de 8h a 17h30

03 80 46 35 49

Pour plus d’informations

sur les aides possibles,
contactez notre secrétariat
ou visitez notre site internet :
www.mfrquetigny.fr.
mfr.quetigny@mfr.asso.fr

@ MFR Quetigny

® O mfrquetigny

MAISON FAMILIALE RURALE

La Maison Familiale et Rurale de
Quetigny propose des formations
par alternance ou par apprentissage
dans les secteurs de I'Agriculture,
des Services a la personne et du
Commerce. Nous accompagnons
également les jeunes dés
14 ans grace a nos formations
d’orientation : 4¢, 3¢ et Seconde
Générale et Technologique, qui
allient enseignements en centre de
formation et périodes en entreprise
afin de favoriser la découverte des
métiers et la construction du projet
professionnel.

Avec notre pédagogie de
I’alternance, nos apprenants

développent une solide expérience
professionnelle tout au long de
leur formation, ce qui facilite
grandement leur insertion dans
le monde du travail ou dans la
continuité de leurs études.

Lensemble de nos formations
sont dispensées au sein de notre
établissement situé au :

33, Boulevard de Bellevue,
21800 Quetigny

Les frais de scolarité varient en

fonction :

« Du niveau de formation (4¢/3¢,
CAPR, Bac Pro, BTSA, etc.)

- Le type de contrat (Stage ou

apprentissage)



CONFEDERATION SYNDICALE

DES FAMILLES

Avec deux permanences par
mois elle regroupe [’habitat/
consommation a Chateau-Services
et I'organisation de bourses, la
ludothéque, et le LAEP. Ladhésion
permet d’emprunter jusqu’a
5jeux par famille, 'emprunt de
jeux a caution et de déposer aux
différentes bourses des différentes
sections CSF sans régler de droit
de dépot.

Adhésion annuelle et familiale : 17 €.

» LIEU ACCUEIL ENFANTS
PARENTS (LAEP):
LES P'TITES POUSSES
Situé a la Parenthése, acceés

direct par la porte LAEP donnant
directement au Nid depuis

I'extérieur. Ouvert aux parents,
grands-parents, futurs parents et
enfants de moins de 4 ans. Le LAEP
est un lieu d’accueil et de parole,
pour partager un moment privilégié
avec son enfant, rencontrer et
échanger avec d’autres adultes,
se retrouver avec le plaisir de
jouer. Deux accueillantes sont
disponibles, a I'écoute des attentes
et des besoins de chacun. Laccueil
est anonyme, sans inscription et
confidentiel. Participation libre
(sans adhésion).

Ouverture lundi et mardi 9h30-12h,
jeudi 15h-18h. Fermé la deuxiéme
semaine des petites vacances
scolaires et le 1° mardi du mois.

OUVERTURE RENCONTRES

EVOLUTION (ORE)

L'association ORE propose au
Centre Informatique Municipal
diverses activités aux habitants
de Quetigny.

» ACCES LIBRE

Du mardi au samedi de 9h a 12h
et de 13h a 17h, accueil gratuit
afin de vous faire bénéficier de
plusieurs aides (impression de
documents, rédaction de CV,
lettre de motivation, recherche
sur internet). Lassociation ORE est
agréée “Aidants connect”, et peut
ainsi vous accompagner sur toutes
les plateformes administratives
de “France Connect” (préfecture,
mairie, région, France Travail,
impéts...).

» COURS
D’INFORMATIQUE

Tous les samedis de 9h a 10h30 nous

initions un groupe d’adultes a l'outil

informatique (gestion des e-mails,
recherche sur le web, utilisation

des outils bureautiques et des sites
des services publics, sécurité et
optimisation du PC, guide d’achat
d’un ordinateur, gestion et retouche
photo, création d’affiches, etc.).

“ FABLAB

Ouvert du mardi au samedi de 9h a
12h et de 13h a 17h en acces libre
pour venir profiter de technologies
de pointe (imprimante 3D, casques
de réalité virtuelle, découpe laser,
ScanNCut, brodeuse...).

“» DECOUVERTE DU
JARDIN CONNECTE

Ouvert au public aux horaires
habituels de I'association.

Cotisations : 20 € d’adhésion
familiale annuelle (8 € si le quotient
familial CAF est inférieur a 900 €) et
cotisation individuelle de 16 € pour
I'année d’aide aux devoirs ou pour
chaque projet durant les petites
vacances.

Renseignements

CSF, Maison des Associations
2A bd Olivier-de-Serres
csf.21800@gmail.com

@ Csf Quetigny

LAEP : La Parenthése
4 rue des Huches

03 80 48 65 51

lesptitespousses21800@gmail.com

@ LAEP Les Ptites Pousses-
CSF-Quetigny

Renseignements

Centre Informatique Municipal
Espace Francis-Moulun

3 allée des Jardins

03 80 48 23 96
www.association-ore.fr
association.ore@gmail.com

@ ORE Ouverture Rencontres
Evolution

@® Orequetigny
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QUARTIERS

Renseignements

18 rue Victor Schoelcher
association@adiphac.fr

@ ADIPHAC, I'esprit quartier
06 52 64 17 52
Co-Présidente-Trésoriére :
Elodie Kencker

Co-Président :

Fabrice Legrand
Co-Président-Secrétaire :
Pascal Toux

Renseignements

Michel Commaret
03 80 46 22 55
michel.commaret@neuf.fr

Renseignements

Karim Khatri (Président)
06 87 04 07 95

Maison des associations
2A BD Olivier de serres
k.avenir@orange.fr
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ADIPHAC, L’ESPRIT QUARTIER!

LADIPHAC, Association pour le
Développement des Initiatives
et des Projets des Habitants des
Allées Cavaliéres, se propose de
construire et réaliser, en étroite
collaboration avec les habitants,
des projets visant a développer le
bien-vivre ensemble.

Ses valeurs :

o Permettre a tous les habitants de
se rencontrer, de tisser des liens a
travers les activités et animations
proposées.

e Renforcer la cohésion et la
solidarité a travers un échange
de moyens, de connaissances et
de savoir-faire entre voisins.

o Faire le lien avec la municipalité
afin de l'informer des spécificités
et besoins de notre quartier.

o Préserver notre environnement
ainsi que le calme et la sécurité
dans notre quartier.

Rejoindre I'ADIPHAC, c’est
participer a une dynamique locale,
rencontrer ses voisins, partager des
moments chaleureux et contribuer
activement a la vie du quartier.
Que vous ayez envie de donner un
coup de main ou simplement de
profiter des animations, votre place
est parmi nous !

Adhésion : 15 € par famille

ASSOCIATION DES RESIDANTS

DE LA FONTAINE AUX JARDINS

POUR L'ENVIRONNEMENT (ARFAJE)

L'association des Résidants de la
Fontaine aux Jardins réunit ses
adhérents pour débattre des
problémes du quartier et reste
attentive a son environnement:
collaboration avec Quetigny
Environnement, rencontre avec

les élus. Lutter contre le réchauf-
fement climatique, appliquer la
totalité du PDU, le PPA et le plan
de protection contre le bruit dans
la métropole.

Adhésion : 10 € par foyer.

ASSOCIATION DE QUARTIER ATRIA

L'association des Atria a réuni
ses adhérents le 9 mai dernier
a I'occasion de son Assemblée
générale annuelle.

Fidéle a sa vocation, elle poursuit
son engagement en faveur du bien
vivre ensemble dans le quartier en
favorisant I'entraide, la solidarité et
la convivialité entre les habitants.

En raison des fortes chaleurs, la
traditionnelle Féte des voisins,
initialement prévue le 27 juin, place
des Cailloux, n'a pas pu se tenir.
Elle est reportée au 19 septembre
prochain.

Lors de cette assemblée générale,
les adhérents ont également décidé
de porter le montant de la cotisation
annuelle a 15 € par famille.



VILLAGE DES “QUETIGNEROTS"”

Cette association de quartier, née en
1979, est centrée sur la vie dans le
lotissement dit des “Quetignerots”.
Elle a pour but de favoriser le
“Mieux vivre” de ses habitants.
Afin de permettre la rencontre
et entretenir la convivialité entre
résidents, diverses animations sont
proposées durant I'année : repas de
quartier préparé par les voisins, vin
chaud au milieu du Village avant
Noél, sorties diverses (promenades,
culturelles...). Au printemps, pour
accueillir les nouveaux venus au

Village, une soirée crépes est
organisée, souvent précédée d’'une
animation : théatre a domicile,
contes...

L'assemblée générale annuelle
permet de réfléchir a la mise en
place des animations, de débattre
des questions posées par les
habitants (voisinage, circulation,
environnement, relations avec la
Mairie...) et de fixer la cotisation
pour I'année en cours.

Cotisation : 12 € par foyer.

ASSOCIATION MUSULMANE EDUCATIVE

ET CULTURELLE DE QUETIGNY (AMECQ)

AMECQ (Association Musulmane
Educative et Culturelle de
Quetigny) ceuvre au service de la
vie éducative, culturelle, cultuelle
et du vivre-ensemble. A la mosquée
assalam (de la paix) de Quetigny,
en plus de I'organisation des cinq
priéres quotidiennes, de la priére
du vendredi et des célébrations des
grandes fétes religieuses, TAMECQ
assure un enseignement religieux
destiné aux adultes et aux enfants,
organise des conférences ainsi
que des rencontres favorisant une
meilleure compréhension de I'islam
et le dialogue avec tous.

L'association dispose également
d’un pdle d’accompagnement des
personnes souhaitant découvrir ou
embrasser I'islam, offrant un accueil,

une écoute et un suivi personnalisé.
Les jeunes et les femmes sont,
aux coOtés de la génération
fondatrice, les principaux moteurs
de cette dynamique et contribuent
activement a la transmission des
valeurs de respect, de solidarité,
de responsabilité et d’ouverture.

LAMECQ fonctionne principalement
grace a la générosité des fidéles
et aux dons qui permettent de
financer ses activités et d’assurer
la continuité de ses missions au
service de tous. Elle est heureuse
d’accueillir les établissements
scolaires, les représentants des
autres cultes, les associations ainsi
que I'ensemble des habitants dans
un esprit d’ouverture, de dialogue
et de fraternité.

ASSOCIATION DES EMPLOYES

COMMUNAUX (AEC)

Renseignements : Christophe Gaudillat (président) 03 80 48 28 30

QUARTIERS

Renseignements

Alain Dugay
37 allée du Portugal

contact.quetignerots@netc.fr

DIVERS

Renseignements

Mohamed Yachou (Président)

07 67 7572 60

amecq.contacts@gmail.com

Mohamed Khomri
(secrétaire général)
06 17 93 14 98
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OCTOBRE

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18
Tournoi national adulte

du Badminton

A partir de 8h

Halle des Sports JC Marcuard
Entrée libre tout public.

SAMEDI 24

Concours fermeture
d’extérieur avec La Boule
Quetignoise

DIMANCHE 25

Vide dressing de la CSF
De 10h a 17h
Salle Nelson-Mandela

SAMEDI 31
Chasse aux bonbons d’halloween
des Allées Cavaliéres (ADIPHAC)

NOVEMBRE

DIMANCHE 8

Vide-greniers de I'’AEC

De 8h30 a 18h

Halle des Sports J.C Marcuard,
Entrée 1€/adulte.

DU 21 AU 29

Exposition REFLETS
Salle Nelson-Mandela

DIMANCHE 29

25¢ thé dansant des cyclos
Avec Stéphanie Rodriguez

De 14h30 a 19h

Espace Mendés-France

Résa 06 75 52 27 86.

DECEMBRE

JEUDI 3

Collecte de sang

De 15h a 19h30

Espace Mendeées-France

Prise de RDV sur www.efs.sante.fr

VENDREDI 4
Assemblée générale
de la Boule Quétignoise

SAMEDI 5
Assemblée générale de '’ADIPHAC

SAMEDI 12

Apéro jeux avec la Ludothéque CSF
Des 8 ans

De 11h a 14h

La Parenthese

SAMEDI 12 ET DIMANCHE 13
Loto et super loto de Noél

de La Boule Quétignoise
Espace Mendés-France

VENDREDI 18

Soirée jeux avec la Ludothéque CSF
Des 8 ans

De 19h a 22h30

La Parenthese




