Evénement: .

« Ne rentre pas
trop tard
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ELWNIE TR chez soi

( un autre regard sur la santé mentale

Cette piece de thedtre aborde le lien entre
e vieillissement, la souffrance et la solitude,
a solidarité mais aussi le metier daide a domicile...
e tout, avec beaucoup d'humour |

L'objectif ? Sensibiliser le grand public aux enjeux
ies a la vie des personnes dgees et aux solutions
qui peuvent étre mises en place pour favoriser leur
autonomie et leur bien-étre au sein de leur foyer.
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Vendredi 9 octobre
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Espace Mendeés-France
Quetigny
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Programme

- Pot de bienvenue
 Piece de thédtre
- Débat avec un professionnel de santé a la fin

du spectacle
99

Découvrez le quotidien de deux auxiliaires de vie
Gabrielle en exercice depuis guelgues années, et

Hélene en formation. Elles sont confrontées d Maurice,
un bénéficiaire a la fois réche et attachant.

Piece de thédtre jouée par ~—




